Séances 6 et 7

Les fleches indiquent des

SEANCE 6 SEANCE 7
Groupe | Zone Groupe | Zone
21-22 23-724

Séance 1 : Découverte du milieu / Répartition par groupes de niveau
Séance 2 : Vérification et ajustement des groupes de niveau

Séance 3 et 4 : Rotation des groupes sur les zones

Séance 5 : Parcours

Séance 6 et 7 : Rotation des groupes sur les zones
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