Seances 4 et 5 : Déeplacements, immersion bréve, immersion de plus

Accueil, rappeldes regles d’hygiéne et de sécurité
es MINS expligueront les objectifs de la séance : Ent
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ong du mur, en contournant la cage
explorant la profondeur pour les plus a
Passage aux toilettes et a la douche
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a zone B pendant 15




