
La ration du soldat : 

La farine absorbe 57% d’eau pendant le pétrissage. Pendant la cuisson, 
une partie de cette eau s’évapore. 117 kg de pâte fournissent en réalité 
100 kg de pain.
D’après cela, combien pourra-t-on nourrir de soldats pendant un jour 
avec 1000 kg de farine blanche, la ration de chaque soldat pesant 0,75 
kg ?
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Farine Pâte Pain Ration du soldat

100 kg 157 kg

117 kg 100 kg

75 dag  1
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